
 

 

 

 

Le Forum national âge et migration appelle à des solutions urgentes 

pour soutenir les personnes âgées immigrées en situation de pauvreté 

et de précarité 

De nombreuses personnes immigrées installées depuis longtemps en Suisse sont 

aujourd’hui à la retraite. Elles sont environ 180'000 âgées de 65 ans et plus, alors qu’il y 

a près de 1'670'000 personnes de nationalité suisse. Elles représentent ainsi près de 

11% de tous les rentiers AVS résidant dans la Confédération. 

Elles sont venues des pays voisins (notamment de l’Italie et de l’Allemagne), du Sud de 

l’Europe (Portugal et Espagne) et de l’Est de l’Europe (Etats issus de l’ancienne 

Yougoslavie, Turquie), mais aussi des pays plus lointains. Par leur travail dans différents 

métiers ces femmes et ces hommes ont contribué à la prospérité de la Suisse.  Malgré 

leurs apports importants à ce pays, une partie de ces personnes n’arrivent pas à nouer 

les deux bouts et connaissent des fins de mois difficiles.  

En effet, selon une étude récente commandé par Pro Senectute1, le taux de personnes 

de 65 ans et plus vivant sous le seuil de pauvreté absolue (CHF 2'279 pour une personne 

seule) est de 13,9% en Suisse, alors que 13,6% ne peuvent pas se permettre une 

dépense imprévue de CHF 2’000. Les principaux facteurs de risque sont un niveau de 

formation peu élevé (probabilité de 33,9% d’être pauvre) et le fait de ne pas avoir la 

nationalité suisse (probabilité de 29,1%). Une autre étude récente de Steiner et Wanner2 

montre que le risque de se trouver dans une situation de (très) faibles ressources 

financières chez les retraités est plus élevé dans toutes les communautés migrantes, 

comparativement aux Suisses. Environ un sixième des personnes de nationalité suisse 

sont dans cette situation alors que c’est le cas de plus de 40% des ressortissants des 

Etats tiers et du Portugal, et d’un tiers des Italiens, ainsi que d’un quart des ressortissants 

d’autres Etats de l’UE/AELE. Les personnes de nationalité étrangère sont ainsi 

surreprésentées parmi les personnes considérées comme pauvres ou proches de 

basculer dans la pauvreté.  

 
1 Pro Senectute Suisse (2022). La pauvreté des personnes âgées en Suisse en 2022. Rapport de recherche. 
https://www.prosenectute.ch/fr/espace-pro/publications/observatoire-vieillesse/pauvrete-personnes-agees.html 
2 Steiner, I. & Wanner, Ph. (2023). Grande disparité dans les revenus des retraités issus de l’immigration, Sécurité 
sociale CHSS https://sozialesicherheit.ch/fr/grandes-disparites-dans-les-revenus-des-retraites-issus-de-
limmigration/ 
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Les facteurs explicatifs de cette situation sont variés, mais le fait d’avoir exercé des 

métiers à bas revenus et des carrières morcelées ont influencé leurs revenus à la retraite. 

En effet, malgré une vie de labeur certains couples et certaines personnes seules ne 

disposent que de leurs rentes AVS pour faire face à toutes leurs dépenses. D’autres ont 

un deuxième pilier trop modeste qui ne permet pas de compléter leur revenu de manière 

significative. Par ailleurs, certains retraités sont juste au-dessus des barèmes permettant 

de recevoir des prestations complémentaires de l’AVS et doivent se contenter de leurs 

faibles rentes. Enfin, du fait de la complexité du système de prestations complémentaires, 

d’autres ne savent pas qu’ils y ont droit, et certains n’osent pas ou ne veulent pas les 

demander par peur des conséquences négatives. Avec l’inflation croissante et 

l’augmentation constante des primes-maladie et des loyers, des retraités qui arrivaient 

auparavant à s’en sortir ont perdu leur pouvoir d’achat et ont davantage de peine à 

assumer toutes leurs dépenses de base.  

La situation d’une partie considérable de ces personnes s’est péjorée de manière 

dramatique et des solutions urgentes sont nécessaires pour qu’elles puissent vivre dans 

la dignité. Le Forum national âge et migrations a pour vocation de défendre les droits et 

la dignité des migrant-e-s âgé-e-s vivant en Suisse et victimes d’inégalité sociale. Il plaide 

pour la reconnaissance des contributions de la population migrante âgée actuelle au 

développement sociétal et économique de la Suisse, pour la promotion de l’égalité des 

chances sur la plan économique, social et sanitaire de ce public vieillissant. Il appelle les 

autorités fédérales, cantonales et communales à s’engager résolument pour combattre 

la pauvreté de ces personnes qu’on tant apporté à la Suisse et que sont souvent 

négligées après la fin de leur vie active.  


